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Information zu den Maßnahmen Physiotherapie/Massage 

Bitte füllen Sie für die Abrechnung mit den gesetzlichen Kostenträgern die Rückseite des 

Verordnungsmuster 13 korrekt und vollständig aus.  
 

Angabe der Maßnahmen auf der Rückseite des Verordnungsmuster 
13 – Bitte beachten! 

 
Die abgegebene Leistung sowie ein durchgeführter Hausbesuch sind laut Rahmenvertrag 
vom Leistungserbringer auf der Rückseite der Verordnung verständlich, d.h. im Wortlaut, oder 
laut „Verzeichnis der gebräuchlichen Abkürzungen im Heilmittelkatalog“ (Abkürzungsver-
zeichnis) gemäß der Heilmittel-Richtlinie anzugeben. 
 
 

 

Verzeichnis der gebräuchlichen Abkürzungen im Heilmittelkatalog 

BGM Bindegewebsmassage 

CM Colonmassage 

KG Krankengymnastische Einzelbehandlung, auch auf neurophysiologischer Grundlage 

KG-Gerät Gerätegestützte Krankengymnastik 

KG-Muko 
Krankengymnastik (Atemtherapie) zur Behandlung von Mukoviszidose und schweren 

Bronchialerkrankungen als Einzelbehandlung 

KG-ZNS nach Bobath 
Krankengymnastik zur Behandlung von zentralen Bewegungsstörungen, nach Vollendung  

des 18. Lebensjahres nach Bobath als Einzelbehandlung 

KG-ZNS nach PNF 
Krankengymnastik zur Behandlung von zentralen Bewegungsstörungen, nach Vollendung 
des 18. Lebensjahres nach PNF als Einzelbehandlung  

KG-ZNS nach Vojta 
Krankengymnastik zur Behandlung von zentralen Bewegungsstörungen, nach Vollendung  

des 18. Lebensjahres nach Vojta als Einzelbehandlung 

KG-ZNS-Kinder nach Bobath 
Krankengymnastik zur Behandlung von zentralen Bewegungsstörungen bis zur Vollendung 
des 18. Lebensjahres nach Bobath als Einzelbehandlung  

KG-ZNS-Kinder nach Vojta 
Krankengymnastik zur Behandlung von zentralen Bewegungsstörungen bis zur Vollendung 
des 18. Lebensjahres nach Vojta als Einzelbehandlung 

KMT Klassische Massagetherapie 

MLD-30  Manuelle Lymphdrainage, Teilbehandlung 30 Min 

MLD-45  Manuelle Lymphdrainage, Großbehandlung 45 Min 

MLD-60  Manuelle Lymphdrainage, Ganzbehandlung 60 Min 

MT Manuelle Therapie 

PM Periostmassage 

SM Segmentmassage 

UWM Unterwasserdruckstrahlmassage 

 

Häufig verwendete Maßnahmenbezeichnungen aus dem Heilmittelkatalog 

Leistungen, die Sie nicht im „Verzeichnis der gebräuchlichen Abkürzungen im Heilmittelkatalog“ finden, müssen Sie bitte in den 

Maßnahmen vollständig ausschreiben. In der folgenden Liste finden Sie eine Auswahl der am häufigsten verwendeten Bezeichnungen, 

wie sie auch im Heilmittelkatalog stehen. Zusätzlich können Sie aus der Liste auch die Bezeichnungen für die Angabe der Art der 

Wärmetherapie entnehmen. NOVENTI hat alle Maßnahmenbezeichnungen nach bestem Wissen und Gewissen und unter 

Berücksichtigung des aktuellen Prüfverhaltens der Kostenträger zusammengestellt.  

 

Chirogymnastik Chirogymnastik 

CO2-Bad Kohlensäuregasbad 

Elektrostimulation Elektrostimulation bei Lähmungen 

Elektrotherapie Elektrotherapie 

Heiße Rolle Wärmetherapie mittels Heiße Rolle 

Heißluft Wärmetherapie mittels Heißluft 
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Hydroelektrisches Teilbad Hydroelektrisches Zweizellenbad / Vierzellenbad 

Hydroelektrisches Vollbad Hydroelektrisches Vollbad (z. B. Stangerbad) 

Inhalation Inhalationstherapie Einzelbehandlung 

Kältetherapie Kältetherapie 

KG Gruppe Krankengymnastische Gruppenbehandlung, 2-5 Personen 

KG Gruppe zerebrale Dysfunktionen 
Krankengymnastik in der Gruppe bei zerebralen Dysfunktionen für Kinder bis zur 
Vollendung des 14. Lebensjahres (2-4 Kinder) 

KG im Bewegungsbad Krankengymnastik im Bewegungsbad, EB einschl. Nachruhe 

KG im Bewegungsbad Gruppe 2-3 Krankengymnastik im Bewegungsbad, GB 2-3 Personen einschl. Nachruhe 

KG im Bewegungsbad Gruppe 4-5 Krankengymnastik im Bewegungsbad, GB 4-5 Personen einschl. Nachruhe 

Kompressionsbandagierung Kompressionsbandagierung einer Extremität 

Kompressionsbandagierung 
beidseitig 

Kompressionsbandagierung zwei Extremitäten 

Teilbad mit Peloiden Teilbad mit Peloiden z. B. Fango, Schlick oder Moor 

Traktion Traktionsbehandlung mit Gerät 

Übungsbehandlung Bewegungstherapie/Übungsbehandlung 

Übungsbehandlung Gruppe Bewegungstherapie/Übungsbehandlung, Gruppenbehandlung mit 2-5 Personen 

Übungsbehandlung im 
Bewegungsbad 

Übungsbehandlung im Bewegungsbad einschl. Nachruhe, Einzelbehandlung 

Übungsbehandlung im 
Bewegungsbad Gruppe 2-3 

Übungsbehandlung im Bewegungsbad einschl. Nachruhe, Gruppenbehandlung mit 2-3 
Personen 

Übungsbehandlung im 
Bewegungsbad Gruppe 4-5 

Übungsbehandlung im Bewegungsbad einschl. Nachruhe, Gruppenbehandlung mit 4-5 
Personen 

Ultraschall Wärmetherapie mittels Ultraschall 

Vollbad mit Peloiden Vollbad mit Peloiden z. B. Fango, Schlick oder 

Warmpackung Wärmetherapie mittels Warmpackung einschl. Nachruhe (z.B. Fango) 

D1 alle Maßnahmen sind einzeln 
anzugeben! 
(Beispiel: D1: KG, MT, Elektrotherapie) 

Standardisierte Heilmittelkombinationen 

  

 

Weitere Bezeichnungen 
 

BRSA 
Physiotherapeutischer Bericht auf schriftliche Anforderung der zuständigen gesetzlichen 
Krankenkasse oder der/des behandelnden Ärztin/Arztes sowie des Medizinischen Dienstes  

Hausbesuch Hausbesuch inklusive Wegegeld (Einsatzpauschale) 

Hausbesuch soziale Einrichtung 
Hausbesuch mehrerer Personen (z. B. in einer Einrichtung/Gemeinschaft) inklusive 

Wegegeld (Einsatzpauschale) 
Hausbesuch Kurzzeitpflege Hausbesuch in der Kurzzeitpflege 

Hausbesuch Tagespflege Hausbesuch in der Tagespflege 

Hausbesuch Verhinderungspflege Hausbesuch in der Verhinderungspflege 

 
 
Sonstige Hinweise: 
 
Für einen Behandlungstag können auch zwei Zeilen genutzt werden. Wichtig ist, dass alle erbrachten Maßnahmen vom Versicherten 
pro Termin mit Unterschrift bestätigt werden. 

 
Bitte geben Sie die abzurechnenden Positionsnummern auf der Verordnungsrückseite über den Leistungserbringerstempel an, sofern 
Sie den Service Positionierung nicht gebucht haben oder keine Daten zur Abrechnung übermitteln. 
 
Für telemedizinische Leistungen (Videotherapie) bitte in der jeweiligen Zeile im Feld "Unterschrift des Versicherten" das Kürzel "TM" 
eintragen. 
 

Wenn ein Physiotherapeutischer Bericht (BRSA) abgerechnet werden soll, bitte auf der Rückseite der Verordnung angeben.  

Weicht die Zuzahlungskennzeichnung von den Arztangaben auf der Vorderseite ab, ergänzen Sie dies bitte handschriftlich über 
dem Stempelfeld auf der Verordnungsrückseite. Beispiel: ZZ-frei nur bis 31.12.2023 


